
  

  

  

  

  

 

  

        میلومننگوسلمیلومننگوسلمیلومننگوسلمیلومننگوسل

  

  

  

 

  

  

 :و تنظیمتهیه 

  آموزش پرستاری  واحد 

  

        مرکزپزشکی ، آموزشی و درمانی کودکان مفید

    

 

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني

 شهيد بهشتي

 مفيد مركز پزشكي ،آموزشي ،درماني كودكان

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  
                                                             

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  : میلومننگوسلمیلومننگوسلمیلومننگوسلمیلومننگوسل

 

برآمدگي كيست مانندي در ميلومننگوسل  �

 . سطح ستون مهره هاي بيمار است 

و  معمولا حاوي مننژ، مايع مغزي نخاعي �

اعصاب است و توسط  غشاء ظريفي پوشيده 

 . شده است 

  

        ::::علایم علایم علایم علایم 

برآمدگي كيسه  مانندي بر روي سطح ستون فقرات 

ادرار و  دفعكه معمولا موجب اختلال در  استبيمار 

  . مدفوع مي گردد 

  

        ::::روشهای تشخیصی روشهای تشخیصی روشهای تشخیصی روشهای تشخیصی 

    CT SCAN، سونوگرافي ،  MRIمعاينه باليني ، 

  

        ::::درمان درمان درمان درمان 

  جراحي 

  

 مراقبتهای  قبل از جراحی مراقبتهای  قبل از جراحی مراقبتهای  قبل از جراحی مراقبتهای  قبل از جراحی 

        )جلوگيري از هيپوترمي(حرارت بدن حفظ درجه )1

به صورتي باشد كه محل ضايعه را  لباس نوزاد )2

  .تحريك نكند

استفاده از پانسمان مرطوب و استريل در صورت  )3

 خروج مايع از كيسه ميلومننگوسل 

و جلوگيري از به ضايعه  آسيب از هرگونه )4

عفونت  بروز وراخ شدن آن جهت پيشگيري از س

  .خودداري گردد

از قبيل تب و تحريك  علايم عفونت بيمار كنترل )5

 پذيري سفتي گردن 

جهت  ومانند دمر يا به پهل وضعيت مناسب )6

  جلوگيري از فشار به روي ساك

  تغذيه مناسب  بيمار )7

  كنترل وضعيت دفع ادرار و مدفوع  )8

  استحمام قبل عمل  )9

 عمل توسط پرستار  پرپ قبل از )10

 ::::مراقبت های  پس از جراحی مراقبت های  پس از جراحی مراقبت های  پس از جراحی مراقبت های  پس از جراحی 

، درجه حرارت ، نبض(كنترل علايم حياتي  )1

        )فشار خون 

د بيمار و استفاده مناسب وضعيت در بررسي )2

  ها از مسكن

  تامين تغذيه مناسب  )3

  كنترل وضعيت دفع  ادرار و مدفوع  )4

وضعيت دمر يا به ( وضعيت مناسب بيمار )5

  )پهلو

قبيل  تب، تحريك از (كنترل علايم عفونت )6

  ) ، افزايش دور سر پذيري، بيقراري

باس انجام سوند اژ جهت جلوگيري از احت )7

  ادراري 

 ،ناحيه جراحي از نظر خونريزي كنترل )8

  ترشح مايع مغزي نخاعي از سطح بخيه ها 

  اندازه گيري دور سر و كنترل  ملاج ها  )9

كنترل حس و حركت اندامهاي انتهايي  )10

  بيمار 

به زخم  تعويض پانسمان طبق دستور و توجه )11

 از نظر ترشح تورم ، قرمزي 


