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  :و تنظیمتهیه 

   پرستاریآموزش  واحد 

  

  

  مرکزپزشکی ، آموزشی و درمانی کودکان مفید

    

 

  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني

 شهيد بهشتي

 ،آموزشي ،درماني كودكان مفيد مركز پزشكي

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  
                                                             

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

جهت برقراري جريان ( سر همسطح بدن باشد )5

  )مايع مغزي نخاعي

  .اگر كودك مدرسه مي رود، اطلاع به مدرسه )6

استفاده از ورزشهاي سبك كه به سر ضربه  )7

  .وارد نشود

ايجاد فشار در آموزش والدين كه با چگونگي  )8

شنت و شناسايي علائم افزايش فشار در شنت 

  .آشنا باشند

  

 

توليد مايع مغزي هيدروسفالي به علت عدم تعادل در 

مي  مغز  ا اختلال در جذب توسط سيستم بطنينخاعي ي

كه باعث بالا رفتن فشار مغز ومتسع شدن سر مي . باشد

هيدروسفالي . گردد و باعث افزايش دور سر مي گردد

عموماٌ در اثر اختلال در جذب مي باشد در حال طبيعي 

 ميآن مقدار توليد مايع مغزي نخاعي مساوي ميزان جذب 

  .باشد

  :هیدروسفالی دو نوع است

  ارتباطي )1

  غير ارتباطي  )2

   :علائم بیماری

 )بارزترين نشانه(افزايش دور سر  )1

 كاهش سطح هوشياري  )2

 غروب خورشيد يا لوچيبه شكل چشمان  )3

 عدم تعادل  )4

 سفتي در عضلات بخصوص پاها  )5

 استفراغ مكرر  )6

 )تنفسي نامنظم، كاهش نبض(اختلال علائم حياتي )7

 بر آمدگي ملاج ها  )8

 خواب آلودگي و بهت زدگي  )9

 سر درد  )10

 تشنج  )11

  

  

  :درمان

باعث كاهش توليد مايع  (استفاده از دياموكس :داروئی

 )مغزي، نخاعي

استفاده از شنت جهت خروج مايع مغزي نخاعي و  :جراحی

 فشار مغز ثابت نگه داشتن 

  مراقبت های قبل از جراحی 

 اندازه گيري و كنترل دور سر روزانه  )1

 كنترل درجه حرات و وضعيت تنفس )2

 كنترل تحريك پذيري  )3

 رعايت تغذيه مناسب  )4

 كنترل وضعيت هوشياري كودك  )5

 .قبل از بستري سر بيمار تراشيده و كودك حمام شود )6

 .قبل از جراحي سر بيمار توسط پرستار پرپ مي شود )7

 .ساعت قبل ناشتا مي گردد 6بيمار از  )8

 

  مراقبت های بعد از جراحی

 حمايت روحي كودك و والدين  )1

 كنترل مسير شنت از نظر تورم و قرمزي  )2

 برقراري تعادل مايعات و الكتروليت ها  )3

قبيل سطح هوشياري هيپوكسي، كنترل علائم از  )4

مردمكها نسبت به نور، بي قراري و استفراغ واكنش 

 .كودك


